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Grundschulen Mombris o

Hérnchennudeln (BIO) GW Hokifilet (mehliert, cwene | Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Linsencurry Msrsw8 | Rinderhackbillchen ¥
Mexikanische SoBe ST gebraten) e Griinkern-Bolognese G,W,Sr Parboiled Reis (Bio) TomatensoBe Sr
. (Mais/Bohnen/Paprika) ' Salzkartoffeln Reibekase M Kaisergemiise (Brokkoli, Dampfkartoffeln
M ey\,u 1 Karottensalat Rahmspinat M,3,4 Blattsalatmischung Karotte, Blumenkohl) Farmersalat i
- Rahmdressing M (Kraut/Karotte/Mais) '
DGE-Linie
kJ: 2027 kcal: 484,5 kJ: 1217 kcal: 290,8 kJ: 2021 kcal: 483,0 kJ: 1737 kcal: 415,1 kJ: 1890 kcal: 451,7
vegetarische Cannelloni W EM.SH Gemiisefrikadellchen Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Schupfnudeln GW,E veg. Wiirfelchen (auf
(Spinat) in Tomatenrahm e (Mohren, Pastinaken, G,W,E BasilikumsoBe GW,M FrischkisesoBe GW,M Milchbasis) in GWHEMSr4
o Karottensalat Erbsen) Blattsalat Rohkost (Gurke/Karotte) TomatensoBe
M enu 2, Salzkartoffeln Rahmdressing M Dampfkartoffeln
Rahmspinat M34 Farmersalat EM
vegeta risch (Kraut/Karotte/Mais) '
kJ: 1972 kcal: 471,3 kJ: 1039 kcal: 248,3 kJ: 1802 kcal: 430,7 kJ: 2636 kcal: 629,9 kJ: 1406 kcal: 336,1
B0 . . . .
Apfelquark &0 M3 Bioobst o Himbeerquark M Bioobst o Kuhp.uddmg M
D e S Se rt (voraussichtlich (voraussichtlich (Vanille/Schoko)
kJ: 287 kcal: 68,7 kJ: 678 kcal: 162,0 kJ: 284 kcal: 67,9 kJ: 348 kcal: 83,2 kJ: 276 kcal: 66,1

Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®. Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert und mit diesem Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Logo m ausgezeichnet Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

enthalt Eier | enthéalt Erdnuss|  enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen|  enthélt Roggenl| enthédlt Gerste!|  enthédlt Hafer|  enthalt Dinkel |

enthidlt Khorasan/Kamut!  enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthalt Sojal Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss|
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesaml enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell mit Phosphat| mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstirker| geschwidrztl geschwefeltl

mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien| Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten




