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SCHULCATERIN Mowntag Dienstag M ittwoch Donnerstag Freitog

Tortellini Ricotta-Spinat G,W,M Hahnchenbriistchen @ Backfisch - (Seelachs) == GWF Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Tomatenrahmeintopf
SahnesoBe GWM GefliigelsoBe @ G,W,M,Sr Parboiled Reis Bio Rote Linsen - Bolognese mit Zartweizen GW
e Coleslaw (amerikanischer Salzkartoffeln Erbsen - Karotten a la Mandarinen-Krautsalat Weizenbrétchen GW
EM,3 GW,M
M ey\,u 1 Kraut-Karottensalat) Blattsalat Creme
o Joghurtdressing M
DGE-Linie
kJ: 2584 kcal: 617,5 kJ: 1077 kcal: 257,5 kJ: 1461 kcal: 349,1 kJ: 1761 kcal: 420,9 kJ: 1560 kcal: 372,9
Spaghetti (BIO) GW Champignonragout GWM veg. Schnitzel (auf GWHEM4 Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Gemiise-Kokoscurry MSw.8
Basilikum-Pesto M,SchfH1 | Salzkartoffeln Milchbasis) ST Krauter-KdsesoBe GWM (Zucchini/Karotte/Paprika)
o Coleslaw (amerikanischer EM3 Blattsalat Parboiled Reis Bio Mandarinen-Krautsalat Dampfkartoffeln
M enu 2, Kraut-Karottensalat) o Joghurtdressing M Erbsen - Karotten a la WM Brokkoli
Creme o
vegetarisch
kJ: 2396 kcal: 572,7 kJ: 1040 kcal: 248,7 kJ: 1605 kcal: 383,6 kJ: 1992 kcal: 476,0 kJ: 892 kcal: 213,1
Obstkorb (Bio) Orangenquark M Bioobst GrieBpudding GWM Obst (voraussichtlich
D e S Se rt (voraussichtlich Clementinen)
kJ: 255 kcal: 61,0 kJ: 329 kcal: 78,7 kJ: 678 kcal: 162,0 kJ: 348 kcal: 83,3 kJ: 209 kcal: 50,0

Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®. Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
e. V. (DGE) als eine Mentdilinie zertifiziert und mit diesem Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Logo m ausgezeichnet Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

enthilt Eier | enthdlt Erdnuss| enthilt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl enthélt Roggenl| enthdlt Gerstel enthalt Hafer|  enthilt Dinkell

enthalt Khorasan/Kamut|  enthidlt Krebstiere | enthalt Lupine | enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthalt Sojal Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss | enthilt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstirker! geschwarztl geschwefeltl

mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien| Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten




